
Lösungszettel 

 

Name:  

__________________________________________ 

 

Telefonnummer / Email (für ggf. die Gewinnbenachrichtigung): 

__________________________________________ 
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Gurtretter / Rettung & Unterstützung & Wettkämpfe 

Ein Zollhaus 

Nudel 

Höster Feld 

Deutsche-Lebens-Rettungsgesellschaft / 1913 

Alles okay 

einmal ca. 2 m Tieftauchen von der Wasseroberfläche mit Heraufholen eines Gegenstandes (z.B.: kleiner 

Tauchring) 

ein Paketsprung vom Startblock oder 1 m-Brett 

Sprung kopfwärts vom Beckenrand und 15 Minuten Schwimmen. In dieser Zeit sind mindestens 200 m 

zurückzulegen, davon 150 m in Bauch- oder Rückenlage in einer erkennbaren Schwimmart und 50 m in 

der anderen Körperlage (Wechsel der Körperlage während des Schwimmens auf der Schwimmbahn 

ohne Festhalten) 

 

Jugend-Einsatz-Team 

Nobbi / Kindergarten & DLRG Strandfeste 
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Antwort 14 
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Antwort 15 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Antwort 16 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Matthias-Claudius-Straße 18, 47652 Weeze 

Zentraler Wasserrettungsdienst Küste / ja auch Weezer können und fahren 

an die Küste 

Anna Tätemeyer 

Da ward ihr ganz kreativ und habt viele verschiedene Bade- und Eisregel 

eingetragen 

Schwimmkurs 

14 Jahre / hier waren nicht alle richtig! 

11 Ortsgruppen 


